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“PRO SENECTUTE"
SEMPRE@TTIVI

Porte aperte per...

|a ginnaStica dﬂlce con un esperto professionista
» mercoledi 26 agosto 2026
» mercoledi 2 settembre 2026

» mercoledi 16 settembre 2026
» mercoledi 23 settembre 2026

|a tﬂthIata con premi dell’antico frantoio Sommariva
» mercoledi 19 agosto 2026
» mercoledi 9 settembre 2026 .

Vi aspettiamo!
Ore 17,00 al Faggio Rosso

via Trieste 11 a Casorate Sempione

Al termine delle attivita, sara offerto e
un rinfresco a tutti i partecipanti

In caso di maltempo 'evento sara rimandato a data da destinarsi

Programma realizzato nell’ambito delle
Politiche per I'lnvecchiamento Attivo
promosse e finanziate da Regione Lombardia
con la collaborazione di ATS Insubria




